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Podruzni¢na osnovna Sola Kostanejvica na Krasu
OPISI DEJANOSTI RAZSIRJEN PROGRAM

DOBRO JUTRO

Dejavnost Dobro jutro je namenjena umirjenemu zacetku Solskega dne. Uéenci se bodo zbirali v ucilnici 1.
razreda, kjer se bodo v prijetnem in spros¢enem vzdusju mirno pripravili na pouk. Na voljo jim bodo razlicne
umirjene igre, ustvarjalne dejavnosti ter koticki za branje in tiho igro, ki spodbujajo socialne vescine in
ustvarjalnost. Namen dejavnosti je zagotoviti topel, varen in nezen prehod v u¢ni dan, kar pripomore k boljsi
zbranosti in pozitivnemu razpoloZenju ucencev.

DOBER TEK

Ucenci bodo razvijali zdrave in ustrezne prehranske navade. Spoznali bodo bonton prehranjevanja in se urili
v rabi jedilnega pribora. Navajali se bodo na raznoliko prehrano, razvijali spoStovanje do pripravljenih
obrokov in poskrbeli, da za seboj pustijo Cist prostor. Raziskovali bodo lokalno pridelano prehrano in
ugotavljali, kaksna hranila se nahajajo v njej.

VAIJA DELA MOIJSTRA

Ucenci bodo utrjevali in nadgrajevali u¢no snov, opravili domaco nalogo in drugih obveznosti za Solo ter
razvijali u¢ne navade. Pri tem si bodo medsebojno pomagali in spodbujali drug drugega. Utrjevali in Sirili
bodo znanje pridobljeno pri pouku, pridobivali delovne navade. Cilj dejavnosti je omogociti ucencem
samostojno individualno ali sodelovalno/skupinsko uéenje in pripravo na pouk.

ZIGRO V PROSTI CAS

sprostili in dozivljali sprostitev in oddih med delom kot nujen element zdravega nacina Zivljenja. Odkrivali in
razvijali bodo osebne interese in sami nacrtovali prosti ¢as. Krepili bodo prijateljstva in se urili v sobivanju z
drugimi. Ucenci se bodo naucdili preZivljati svoj prosti ¢as skozi igro.

Dejavnost bo potekala na igriscu, zelenici, peskovniku, na plezalih, v telovadnici, Solski avli ...

ITALUANSCINA

Vpeljati uéence v svet italijanskega jezika in kulture na zabaven in spros¢en nacin z razliénimi didakti¢nimi
pripomocki, razvijati pozitivno naravnanost do ucenja tujega jezika, poglobiti razumevanje in uporabo
italijanskega jezika v vsakdanjih situacijah.

Naucili se bomo osnovnih sporazumevalnih strategij v italijanscini. Razvijali vescine branja, pisanja,
poslusanja in predvsem govorjenja na osnovni ravni. Spoznali bomo italijansko kulturo, tradicijo in kulinariko.
Osnovne teme bodo: Jaz in moj svet (predstavitev sebe, druzine, doma in prijateljev, opis osebe). Moje okolje
(mesto, narava, nakupovanje, Sola). Stiki med kulturami (mednarodni projekti, kulturna izmenjava,
predstavitev ltalije).

OTROSKI PEVSKI ZBOR

Je skupina pevcev, v katero se vklju€ujejo ucenci od 1. do 5. razreda, vaje potekajo enkrat tedensko. Pri petju
ucenci razvijajo svoje sposobnosti, spretnosti in znanja, ki jih usmerjajo v sprejemanje, dozZivljanje in izrazanje
muzikalnosti. Seznanjajo se z lepoto slovenske ljudske in umetne zborovske pesmi ter pesmi drugih narodov
ter razvijajo svoje glasovne in muzikalne sposobnosti. Svoje delo in dosezke v letu predstavijo na nastopih in
prireditvah v Solskem pa tudi SirSem okolju.
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KOLESARSKI I1ZPIT

Dejavnost se izvaja za ucence 5. razreda, enkrat tedensko. Uéenci bodo prepoznavali in poimenovali
prometne znake, spoznali cestno-prometne predpise, se navajali na ustrezno ukrepanje v primeru prometne
nesrece, spoznavali obvezno opremo varnega kolesa, se urili na spretnostnem poligonu ter v voznji skozi
naselje.

Dejavnost za pridobitev kolesarskega izpita bo potekala v dveh delih. V prvem delu se bodo uéenci seznanili
s cestno - prometnimi predpisi in pomenom prometnih znakov. Delo bo potekalo v ucilnici ob pomoci
predelali v racunalniski ucilnici ob pomoci uénih vsebin v spletni ucilnici Kolesar (arnes sio). Ko bodo ucenci
osvojili predpisan ucni program, bodo opravili teoreti¢ni del izpita s pomocjo racunalniSskega programa.

Po opravljenem teoreticnem delu se bodo ucenci pripravili e na prakti¢ni del kolesarskega izpita. Najprej se
bo preverila oprema kolesa, nato pa bodo ucenci s spretnostno voznjo po poligonu dokazali kako obvladajo
voznjo s kolesom.

Sledila bo voZnja po naselju. Konc¢no preverjanje prakticne voznje po Biljah bo potekalo pod policijskim
nadzorom. Po uspesno opravljeni voZnji bodo ucenci pridobili kolesarsko izkaznico in tako postali tudi oni
samostojni udelezenci v prometu.

PLESNA USTVARJALNICA

spoznavali in sledili Ze narejenim koreografijam, hkrati pa bomo razvijali svojo ustvarjalnost in oblikovali
lastne plesne tocke. Preko zabavnih vaj, ritmov in improvizacij bomo raziskovali, kaj vse nam telo lahko pove,
ko mu damo prostor za igro. Plesali bomo sami, v paru in v skupini — vedno pa s ciljem, da se zabavamo,
sprostimo in skozi gibanje izrazimo sebe.

IGRAJMO SE

Pri dejavnosti Igrajmo se bodo ucdenci zabavali ob razlicnih igrah na prostem, ki spodbujajo gibanje,
sodelovanje in razvijanje spretnosti. V primeru slabega vremena pa bodo igre prilagodili notranjim
prostorom, kot so udilnica ali telovadnica, kjer bodo prav tako lahko aktivno in ustvarjalno preziveli ¢as.
Namen dejavnosti je spodbujanje telesne aktivnosti, druZenja ter razvijanje pozitivnih medosebnih odnosov
skozi igro.

USTVARJALNICE

ustvarjalnosti. Sprosc¢eno bodo izrazali svoje ideje, razvijali likovne spretnosti ter spoznavali razli¢ne tehnike
ustvarjanja. Dejavnost spodbuja inovativnost, samostojno izrazanje in veselje do umetnosti, hkrati pa
omogoca raziskovanje lastnih misli in obcutkov na barvit in igriv nacin.

IGRE ZZOGO

Pri dejavnosti Igre z Zogo se bodo ucenci aktivno gibali ob razli¢nih igrah z Zogo, ki razvijajo koordinacijo,
natancnost, timsko sodelovanje in Sportni duh. Igre bodo prilagojene starosti in sposobnostim ucencev,
potekale pa bodo predvsem na prostem ali v telovadnici. Dejavnost spodbuja telesno aktivnost, zdravo
tekmovalnost ter veselje do gibanja in Sporta.

IGRE NEKOC

Pri dejavnosti Igre nekoc¢ bodo ucenci spoznavali in se igrali tradicionalne otroske igre iz preteklosti. Naucili
se bodo pravil in nacinov igranja, ki so jih otroci uporabljali pred ¢asom racunalnikov in sodobnih tehnologij.
Dejavnost spodbuja druZenje, gibanje, sodelovanje ter ohranjanje kulturne dedis¢ine skozi igro in zabavo.

PRAVLIICNA URICA
Pri dejavnosti Pravlji¢na urica bodo ucenci prebirali in poslusali razlicne pravljice, ki jih bodo popeljale v svet
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ustvarjalne izdelke, povezane z vsebino pravljic. Dejavnost spodbuja bralno kulturo, razvija domisljijo,

ustvarjalnost ter razumevanje pripovedi in vrednot, ki jih pravljice prinasajo.

RAD IMAM KNJIGE

Pri dejavnosti Rad imam knjige bodo ucenci skrbeli za Solsko knjiznico, kjer bodo prebirali pravljice in druge
zanimive knjige. Spoznali bodo pravila izposoje knjig ter se naucili, kako skrbno ravnati z njimi. Poleg branja
bodo sodelovali pri urejanju knjiznice, pripravljali manjse razstave in predstavitve, s ¢imer bodo razvijali
spostovanje do knjig ter knjiznicnega prostora kot kraja znanja in ustvarjalnosti.

PESEM NARAVE SPROSCA NAS

Vcasih le potrebujemo tisti krati ¢as, med eno in drugo aktivnostjo, da se umirimo in nase telo in misli povsem
sprostimo. Da preprosto zapremo oci. In prisluhnemo nezni, umirjeni glasbi. Ta nas kar pocrklja, omehca in
potolazi, celo nahrani notranjega duha. Raziskovali in povezovali se bomo z glasovi narave. Kolik$en je glas
oz. melodija npr. deznih kapljic, rahlih, obilnih, kolikSno je Zuborenje rek in potokov, slapov, koliksen je glas
toplega vetrica, mogocne burje, kolikSno je to Selestenje drevesnih krosenj, kaj Sele travniskih bilk. Koliksno
je petje ptic, Crickov, Zabic in Se in Se. Kako glasovi narave godijo nam. Vsak na svoj nacin bo prikazal, zaplesal
ali pa ubesedil tisti glas narave. Ko se telo, gib, korak ali zamah roke in dlani povsem spojijo z ritmom Zivljenja
in Selestenja same narave. Mogoce se sestavi in postavi tudi tista mala drobcena pesem, posvecena rahlemu
vetri€u, ki mehko valovi Sirno morje. Zakaj da ne. Mogoce se postavi in sestavi tudi plesni nastop. Vodilo,
katerega je, povsem se prepustiti, vsak gib, nagib je pravilen, ni napacnih gibov in gest. Vzpodbujamo
spontanost, igrivost, zanos, improvizacijo.

IGRE NEKOC

Ker smo radovedni in zvedavi, Zelimo spoznati, katere igre so te, s katerimi so se neko¢ ne le nasi starsi, dedki
in babice poigravali in igrali na vaskih poteh, gmajnah in dvoriscih. Skupaj bomo te igre raziskovali in nanje
zaigrali. Da se bomo imeli preprosto odli¢no. Kjer bo veliko smeha, heca, zabave, ¢e Zelite. Tudi tekmovali
bomo. Kdo je hitrejSi oz. spretnejsi. Morebiti v Zvizgu. lzdelavi »nabrusene frae« in enega in drugega
obsipavali s sréastimi poljubcki. Ali pa zaigrali na kaksno doma izdelano glasbilo. Zazivela bo tudi prstna igra
s prepletanjem niti. Ob tem ne bomo pozabili na sodelovanje. Podporo in vzpodbudo. Skupaj zmoremo vec.
Skupaj je lepse in zabavnejSe. Mogoce k druZenju povabimo tudi soseda ali nonota. Zakaj da ne. Da nam
podelita mogoce tisto zanimivo zgodbo ali pa dogodivicino. Marsikaj se je lahko zgodilo oz. »uspicilo.«

PRAVLIICNA DRUZENJA

Ob prebiranju in poslusanju pravljic se bomo potapljali v svet pravljicnih cudes, se navdusevali nad
pravlji¢nimi liki, dobrimi in zlobnimi. Cudili se neverjetnim zgodbam, dogodivé¢inam in prigodam. Ce si bomo
zazeleli, da kateri izmed pravljicnih likov tudi zaZivi, si ga bomo preprosto izdelali, sestavili, postavili ali
naslikali. Mu celo podali nas glas in stas. Si predstavljate, da obiS¢ejo nas male zverinice, doma z rezijske
deZele? Da nas obisce Cisto zares pravi pravljiar. To pa bi bila res nepozabna izkusnja. Mogoce se bomo
preizkusili tudi v «<izmisljanju» povsem nove, Cisto nove pravljice. Da se zapeljemo v gledalisce, kjer pravljicne
lutke tudi da zaZivijo. To pa bi bilo zares res fantasti¢no.
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TEHNIKA — ROCNA DELA

Ko debelejsi, tanjsi, vecji karton zmore postati hisa. Z odprto streho. Vanjo smemo poloziti kar tako Sopek
cvetlic. Ko se mali ali vecji kos papirja zmore preobraziti v najrazlicnejSe oblike podobe Zivali in travniskih
cvetlic. Kako le? Preprosto. S prepogibanjem. Postavili si bomo mali bazen z vodo, vanjo naselili male pisane
ribice. Ni Sala, Cisto zares. Ko tehnika in tehnologija postane Se bolj zanimiva, prijetna in zabavna.

IGRAJMO SE V ITALUANSCINI
svetov (Lego kocke oziroma razlicne kocke) in ustvarjanje zgodb na doloceno tematiko. Starejse in novejse
igre s kockami namenjene vsem starostnim skupinam. Pogovorni jezik v igri poteka v italijanscini.

ZIVLIENJE V DRUZBI RASTLIN

Dejavnost lahko izberejo u¢enci: 4.-6. razreda. Clovek je bil vedno Zivljenjsko odvisen od rastlin. Tudi v
sodobnem svetu ostaja ta mocna povezanost, ki jo bomo skupaj spoznavali.

Vsebina: rastline v prehrani ¢loveka, zdravilne rastline, rastline v industriji, okrasne rastline

Delo bo potekalo predvsem prakti¢no, na terenu in Solski ucilnici. Spoznavali bomo zgradbo dolocenih rastlin,
mikroskopirali, pripravljali jedi, se preizkusali v gojitvi okrasnih rastlin in Se marsikaj zanimivega.

RACUNALNISTVO IN INFORMATIKA
Racunalnik — moj pomocnik
V sklopu delavnic Racunalnik — moj pomocnik ucenci 3. in 4. razreda odkrivajo uporabno stran racunalnika.
Na prijazen in starosti primeren nacin spoznavajo osnovne digitalne vescine, ki jim bodo v pomo¢ tako pri
Solskem delu kot pri vsakdanji uporabi tehnologije.
Ucenci:

e seurijo v uporabi tipkovnice,

e spoznavajo spletne brskalnike in iskalnike,

e ustvarjajo in shranjujejo dokumente v ustrezne mape,

e spoznavajo osnove varne rabe interneta,

e se ucijo uporabljati spletno ucilnico,

e ter odkrivajo druge uporabne digitalne vsebine.
Cilj programa je razvijati digitalno pismenost na nacin, ki u¢ence spodbuja k samostojnosti, odgovorni rabi
interneta in ustvarjalnemu delu z racunalnikom.



